
Gesamt-

platzierung Laufzeit

Start-

nummer Nachname Vorname Verein

Klassen-

namen

Klassen-

platz

1 00:40:09 166 Giefers Christoph TuS 13 Hembsen M 40 1

2 00:40:28 114 Brüngel Stefan PSV Holzminden M 40 2

3 00:42:36 169 Mierke Stephan WSV Berverungen M 40 3

4 00:44:10 101 Kiene Nils M 30 1

5 00:44:45 100 Paswerg Alexander M 35 1

6 00:44:58 136 Müller Jared WBL RUNNERS DERENTAL Jugend A 1

7 00:45:12 147 Rheker Heinrich SV - Kollerbeck M 55 1

8 00:45:20 124 Geese Rainer Symrise M 50 1

9 00:46:04 148 Reuleke Björn M 30 2

10 00:46:24 160 Joppe Holger Symrise M 45 1

11 00:46:32 123 Kumlehn Björn Symrise M 35 2

12 00:46:42 163 Gläser Holger MTV Holzminden M 45 2

13 00:47:00 159 Kaiser Henning SV Brenkhausen / Bosseborn M 35 3

14 00:47:40 128 Koch Stefan Symrise M 40 4

15 00:48:04 126 Drombrowski Karl- Heinz Symrise M 55 2

16 00:48:40 157 Sander Tamara SLT Deensen W 35 1

17 00:49:38 131 Hielscher Thorsten Symrise M 30 3

18 00:50:05 155 Reuter Carsten SLT Deensen M 45 3

19 00:50:35 142 Warkus Christian TSV Arholzen M 40 5

20 00:51:02 139 Klages Andreas WBL RUNNERS DERENTAL M 50 2

21 00:51:12 141 Schulte Barbara W 40 1

22 00:51:23 108 Schomburg Karl- Heinz Laufteam urbrockstübchen Einbeck M 55 3

23 00:51:25 137 Mönkemeier Noemia WBL RUNNERS DERENTAL W 40 2

24 00:52:23 168 Reese Oliver PSV Holzminden M 30 4

25 00:53:09 165 Seemann Charly Intersport Schwager M 45 4

26 00:54:20 167 Görries Michael TuS 13 Hembsen M 35 4

27 00:54:26 153 Hofmann Andreas Weserberg-Laufwerk M 30 5

29 00:54:42 111 Ahlbrecht Hartmut MTV Wangelnstedt M 55 4

28 00:54:42 117 Strauß Thomas PSV Holzminden M 50 3

30 00:55:00 200 Rahmann Manuel M 30 6

31 00:55:29 132 Drobnik Thomas Symrise M 45 5

32 00:55:41 120 Ebeling Rudolf PSV Holzminden M 70 1

33 00:55:46 112 Schaumann Michael MTV Wangelnstedt M 30 7

34 00:56:04 119 Padge Willi PSV Holzminden M 65 1

35 00:56:08 146 Stimpel Burkhard M 55 5

36 00:56:14 201 Flormann Petra LG Höxter W 50 1

37 00:56:33 116 Mense Rainer PSV Holzminden M 50 4

38 00:56:49 134 Müller Juliette WBL RUNNERS DERENTAL Jugend B 1

39 00:57:06 145 Schulze Ulrich BSG Wesertal Hameln M 60 1

40 00:57:09 107 Seitz Dirk M 40 6

41 00:57:27 158 Martin Fernando SLT Deensen M 40 7

42 00:57:47 138 Schrader Irmgard WBL RUNNERS DERENTAL W 55 1

43 01:00:10 144 Meyer Tatjana TSV Arholzen W 35 2

44 01:00:11 140 Welz Harald M 55 6

45 01:00:18 149 Robelski Susanne PSV Holzminden W 40 3

46 01:01:21 164 Herwig Ingrid Garbsener SC W 60 1

47 01:01:44 156 Rauls Heike SLT Deensen W 50 2

48 01:01:44 154 Platenik Uwe SLT Deensen M 35 5

49 01:02:08 161 Quintanilla Adriana W 40 4

50 01:04:20 151 Mielke Gerd M 65 2

51 01:04:28 122 Bettermann Edgar PSV Holzminden M 75 1

52 01:05:43 152 Mielke Dr. Klaus Jürgen Lauf Team 60 Plus M 65 3

53 01:06:22 150 Mielke Lidia Jugend A 1

54 01:06:27 162 Quintanilla Jorge M 30 8

55 01:07:18 113 Kopp Leonie PSV Holzminden W 1

56 01:09:01 143 Campe Carmen TSV Arholzen W 40 5

57 01:13:33 130 Dietrich Sandra Symrise W 2

58 01:17:06 133 Brückner Meike Symrise W 45 1

10 km Allersheimer Urpils-Lauf


